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Psicologia, Sexualidade e Género

"O curso de Pds-Graduacédo em Psicologia, Sexualidade e Género tem como énfase a promocédo dos Direitos Humanos
e o respeito a diversidade sexual e de género nas praticas de saude. Além disso, visa suprir uma demanda de mercado
de profissionais (I) atualizados em teorias contemporaneas de género e sexualidade, (II) capacitados para
compreenderem as demandas e particularidades de grupos especificos a partir dos direitos humanos, de politicas
nacionais de saude voltadas as diversidades sexuais e de género e de referéncias técnicas do Conselho Federal de
Psicologia, (lll) criativos e com repertorio para a intervencao nos servicos de salide especializados e para producgéo de
novas praticas psicolégicas voltadas as diversidades sexuais e de género.

Esse curso € voltado para psicologos(as) com interesse nessa tematica. Esta estruturado em dois médulos, cada um
incorporando desafios praticos para a aplicagdo de conceitos tedricos abordados e desenvolvidos. Cada médulo sera
composto por 6 disciplinas de 24h e um desafio de aplicagcdo também de 24h. Os poés-graduandos receberdo
orientacdo de profissionais da Psicologia que supervisionarao suas atividades praticas. Apés a realizagdo do primeiro
médulo, chamado "Complexidades da diversidade sexual e de género na contemporaneidade™, os profissionais
estardo capacitados para compreender as complexidades das sexualidades e de géneros em contextos pessoais,
sociais e culturais. Ja ao final do segundo médulo, denominado "'Préaticas de Psicologia na promocdo de saude e
direitos humanos face a diversidade sexual e de género"™, os profissionais estardo aptos a lidar com questdes de
estigma, discriminacéo, violéncia e excluséo relacionadas a sexualidade e ao género, tanto a nivel pessoal como
institucional. Além de tudo isso, durante o curso, o profissional tera oportunidade de participar, também, de uma
disciplina EAD de Etica de 24h na qual se discutira os desafios éticos do mundo contemporaneo por meio de um
pensamento critico e reflexivo sobre a acdo humana do ponto de vista pessoal, profissional e social-cidadao.

Todas as aulas serdo na modalidade online ao vivo pela plataforma virtual da PUCPR quinzenalmente nas sextas-feiras
das 19h00 as 22h00 e sabados das 09h00 as 12h00. No entanto, havera dois encontros presenciais nos dias
10/05/2025 e 22/11/2025 das 09h00 as 12h00 e das 14h00 as 17h00." O curso de Po6s-Graduagdo em Psicologia,
Sexualidade e Género visa suprir uma demanda de mercado, especialmente em Curitiba e no Parana, de profissionais
de psicologia: 1) atualizados em teorias contemporaneas de género e sexualidade; 2) capacitados para
compreenderem as demandas e particularidades de grupos especificos a partir dos direitos humanos, de politicas
nacionais de saude voltadas as diversidades sexuais e de género e de referéncias técnicas do Conselho Federal de
Psicologia; 3) criativos e com repertério para a intervengao nos servicos de salde especializados e para producado de
novas praticas psicolégicas voltadas as diversidades sexuais e de género.Publico-AlvoProfissionais da Psicologia.
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Disciplinas
Etica

Analisar os problemas éticos atuais, privilegiando controvérsias relacionadas as atividades profissionais. Ao final, os
alunos serdo capazes de tomar decisfes responsaveis e sustentaveis, de acordo com principios éticos.

Histéria da sexualidade e género no campo da Psicologia

A presente disciplina tem como objetivo apresentar a construgdo historico-cultural dos conceitos de género e
sexualidade dentro do campo da Saude e mais especificamente da Psicologia brasileira. Durante o semestre, os
estudantes desenvolvem um olhar analitico de diferentes conceitos sobre género e sexualidade a partir de contextos
historicos onde foram produzidos e sua correlacdo com a emergéncia da ciéncia e sua pratica, primeiramente
patologizando grupos sociais e posteriormente promovendo saude integral. Ao final, sdo capazes de identificar diversos
paradigmas cientificos e contextos histéricos de producdo social do género e da sexualidade dentro do campo da
psicologia e da saude, analisando mudancas e permanéncias desses conceitos nas préaticas contemporaneas de
psicologia.

Estudos de Género e Sexualidade: Fundamentos e aspectos psicossociais

A presente disciplina tem como objetivo apresentar a producéo teérico-conceitual de género e sexualidade dentro do
campo de teorias produzidas a partir da critica social de sua redugéo ao sexo bioldgico e da producado de préticas de
estigmatizacdo, normatizacdo/normalizacdo e patologizacdo. Durante o semestre, os estudantes se aprofundam na
compreensado epistémica dos estudos de género e sexualidade, desenvolvendo um olhar analitico através dos
conceitos de prética sexual, papéis sexuais e de género, identidade sexual, orientacdo afetivo-sexual, expressdo de
género, identidade de género, dentre outros. Ao final do semestre, estudantes sdo capazes de operar analiticamente
através dos conceitos de sexualidade e de género, bem como planejar praticas de cuidado e garantia de direito,
pensando as particularidades para pessoas com géneros e sexualidades dissidentes.

Introducéo a sexualidade Humana e diversidade: aspectos biomédicos

A disciplina tem como objetivo apresentar a producdo tedrico-conceitual do sexo biolodgico e sua correlagdo com a
construcdo de género e da sexualidade. Durante o semestre, os estudantes desenvolvem um olhar analitico sobre o
processo de diferenciacdo biolégica do sexo, questdes clinicas do desenvolvimento sexual e aspectos biomédicos da
orientacdo afetivo-sexual e identidade de género. Ao final, sdo capazes de analisar a sexualidade humana de forma
complexa, compreendendo as particularidades de aspectos biomédicos, mas correlacionando aos psicossociais.

Direitos Humanos, Direitos Sexuais e Reprodutivos

Esta disciplina tem por objetivo apresentar histérica e conceitualmente a construcdo dos Direitos Humanos como
horizonte das préaticas de saldde, bem como as especificidades dos Direitos Sexuais e Reprodutivos, avaliando
guestdes contemporaneas relacionadas a producdo do conhecimento e pratica em Psicologia a partir de fundamentos
tedricos. Ao final, os estudantes sao capazes de elaborar, a partir de andlise critica, planos de acdo que correlacionam
praticas profissionais da psicologia com a garantia dos direitos sexuais e reprodutivos.

Género, Sexualidade e Interseccionalidade

A presente disciplina tem como objetivo desenvolver andlises interseccionais entre género e sexualidade e outros
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marcadores sociais da diferenca como geracdo, raca, etnia e classe social. Durante o semestre, os estudantes
realizam analises interseccionais pensando o desenvolvimento da sexualidade e do género na infancia e adolescéncia,
a velhice de pessoas dissidentes de género e sexualidade, o estresse de minorias e a correlacdo entre estruturas
sociais da desigualdade. Ao final do semestre, os estudantes sdo capazes de realizar estudos de casos a partir da
andlise interseccional dos marcadores sociais da diferenca.

Analise de Préticas Psicoldgicas pelos conceitos de género e sexualidade

A presente disciplina tem por objetivo a estruturacao e inicio da aplicacéo pratica das competéncias desenvolvidas nas
disciplinas pregressas. A analise de praticas psicoldgicas pelos conceitos de género e sexualidade tem como objetivo
desenvolver um olhar critico sobre praticas clinicas ou psicossociais em saude discutindo quais concepgfes sao mais
presentes nessas praticas e como elas impactam na garantia dos Direitos Humanos.

Seminario de questdes de género e sexualidade na pratica psicolégica

Semindrio de apresentacdo e compartilhamento das analises dos conceitos de género e sexualidade em praticas da
psicologia.

Quadro Vulnerabilidade relacionado & Género e Sexualidade Saude Coletiva e praticas interdiscipli

A presente disciplina tem como objetivo apresentar, a partir do campo da Saude Coletiva, a anélise dos fenébmenos de
saude-doenca por meio do Quadro de Vulnerabilidade e Direitos Humanos. Ela também tem como escopo promover
analises e praticas interdisciplinares dentro dos servicos de Saulde que trabalham com questbes de género e
sexualidade, planejando a¢des e acompanhamentos intersetoriais. Durante o semestre, 0s estudantes aprendem como
multiplas especialidades da medicina (psiquiatria, endocrinologia, ginecologia, urologia, etc) e outras areas da saude
(enfermagem, fonoaudiologia, nutricdo, etc) analisam, diagnosticam e constroem um plano prognéstico para
acompanhamento de pessoas dissidentes de género e sexualidade. Os estudantes também desenvolvem a analise
desses casos por meio das dimens@es da vulnerabilidade: pessoal, social e programatica. Ao final do semestre, os
discentes séo capazes de realizar estudos de caso a partir do Quadro de Vulnerabilidade e Direitos Humanos e
construir planos de acompanhamento intersetoriais e interdisciplinares.

Saude mental, clinica e praticas: diversidade sexual

A presente disciplina tem como objetivo qualificar o trabalho clinico da psicologia promovendo debates sobre prética e
manejos voltados ao atendimento de pessoas LGBTQIA+. Durante o semestre, 0os estudantes aprendem sobre a
Psicologia afirmativa a partir de multiplas abordagens psicolégicas, bem como realizam debates sobre elaboracédo de
anamnese, abordagens especificas em relacdo a familia, a questdes de violéncia, ao armario, a conjugalidade, entre
outras particularidades dos estudos de caso clinico de pessoas LGBTQIA+. Ao final do semestre, os discentes sao
capazes de realizar estudos de caso clinico.

Saude mental e clinica: préaticas de psicologia e géneros

A presente disciplina tem como objetivo qualificar o trabalho clinico da psicologia promovendo debates sobre prética e
manejos especificos voltados ao atendimento a mulheres e homens. Durante o semestre, 0os estudantes aprendem
sobre a Psicologia Clinica voltada a mulheres e homens a partir de mdultiplas abordagens psicoldgicas, bem como
realizam debates sobre elaboragdo de anamnese e abordagens especificas em relagdo a familia, a questbes de
violéncia, a conjugalidade, entre outras particularidades dos estudos de caso clinico de cada publico. Ao final do
semestre, os discentes sdo capazes de realizar estudos de caso clinico

Politicas Publicas, Cuidado Integral e Saude LGBTQIA+
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A presente disciplina tem como objetivo apresentar e debater a Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays,
Bissexuais, Travestis e Transexuais promovendo reflexdes sobre praticas da psicologia dentro do Sistema Unico de
Saulde voltadas a pessoas LGBTQIA+. Durante o semestre, os estudantes aprendem a analisar dados epidemioldgicos
de saude desse grupo, debatem sobre acesso e organizacé@o dos servicos de saude, barreiras como a LGBTQIA+fobia
institucional, e especificidades nos acompanhamentos da saude sexual, nas modificagbes corporais e no processo
transexualizador, na saide mental, nos casos de adiccao e nas questdes de HIV/Aids e demais Infec¢des Sexualmente
Transmissiveis. Ao final do semestre, os discentes sdo capazes de realizar estudos de caso construindo planos de
acompanhamento psicossociais.

Politicas Publicas, Cuidado Integral e Politicas nacionais de género

A presente disciplina tem como objetivo apresentar e debater as Politicas Nacionais de Saude Integral da Mulher e do
Homem, promovendo reflexdes sobre praticas da psicologia dentro do Sistema Unico de Saulde voltadas a estes
publicos. Durante o semestre, os estudantes aprendem a analisar dados epidemiol6gicos de saude desses grupos,
debatem sobre acesso e organizacao dos servicos de saude, barreiras como machismo institucional, e especificidades
nos acompanhamentos da salde sexual e reprodutiva, salde materno-infantil e violencia obstétrica, violéncia de
género, violéncia sexual e salde mental. Ao final do semestre, os discentes sdo capazes de realizar estudos de caso
construindo planos de acompanhamento psicossociais.

Estudos de casos

A presente disciplina tem por objetivo a estruturacdo e inicio da aplicacé@o préatica das competéncias desenvolvidas nas
disciplinas pregressas. Os estudos de caso tem como objetivo trazer situacdes problemas advindos des praticas
clinicas ou psicossociais em saude de profissionais da psicologia de diferentes campos de atuacdo para discussao e
desenvolvimento de propostas de Planos Individuais de Acompanhamento. A disciplina contara com profissionais de
Psicologia de diferentes areas da satde como supervisores.

Seminéario de Estudos de Caso

Semindrio de apresentacdo dos Estudos de Caso desenvolvidos visando compartihamento das andlises e das
propostas de intervencdo em diferentes contextos de atuagdes da psicologia em praticas de saude.
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