
Psicologia, Sexualidade e Gênero
"O curso de Pós-Graduação em Psicologia, Sexualidade e Gênero tem como ênfase a promoção dos Direitos Humanos
e o respeito à diversidade sexual e de gênero nas práticas de saúde. Além disso, visa suprir uma demanda de mercado
de profissionais (I) atualizados em teorias contemporâneas de gênero e sexualidade, (II) capacitados para
compreenderem as demandas e particularidades de grupos específicos à partir dos direitos humanos, de políticas
nacionais de saúde voltadas as diversidades sexuais e de gênero e de referências técnicas do Conselho Federal de
Psicologia, (III) criativos e com repertório para a intervenção nos serviços de saúde especializados e para produção de
novas práticas psicológicas voltadas as diversidades sexuais e de gênero.  
Esse curso é voltado para psicólogos(as) com interesse nessa temática. Está estruturado em dois módulos, cada um
incorporando desafios práticos para a aplicação de conceitos teóricos abordados e desenvolvidos. Cada módulo será
composto por 6 disciplinas de 24h e um desafio de aplicação também de 24h. Os pós-graduandos receberão
orientação de profissionais da Psicologia que supervisionarão suas atividades práticas. Após a realização do primeiro
módulo, chamado ""Complexidades da diversidade sexual e de gênero na contemporaneidade"", os profissionais
estarão capacitados para compreender as complexidades das sexualidades e de gêneros em contextos pessoais,
sociais e culturais. Já ao final do segundo módulo, denominado ""Práticas de Psicologia na promoção de saúde e
direitos humanos face à diversidade sexual e de gênero"", os profissionais estarão aptos a lidar com questões de
estigma, discriminação, violência e exclusão relacionadas à sexualidade e ao gênero, tanto a nível pessoal como
institucional. Além de tudo isso, durante o curso, o profissional terá oportunidade de participar, também, de uma
disciplina EAD de Ética de 24h na qual se discutirá os desafios éticos do mundo contemporâneo por meio de um
pensamento crítico e reflexivo sobre a ação humana do ponto de vista pessoal, profissional e social-cidadão. 
Todas as aulas serão na modalidade online ao vivo pela plataforma virtual da PUCPR quinzenalmente nas sextas-feiras
das 19h00 às 22h00 e sábados das 09h00 às 12h00. No entanto, haverá dois encontros presenciais nos dias
10/05/2025 e 22/11/2025 das 09h00 às 12h00 e das 14h00 às 17h00." O curso de Pós-Graduação em Psicologia,
Sexualidade e Gênero visa suprir uma demanda de mercado, especialmente em Curitiba e no Paraná, de profissionais
de psicologia: 1) atualizados em teorias contemporâneas de gênero e sexualidade; 2) capacitados para
compreenderem as demandas e particularidades de grupos específicos à partir dos direitos humanos, de políticas
nacionais de saúde voltadas as diversidades sexuais e de gênero e de referências técnicas do Conselho Federal de
Psicologia; 3) criativos e com repertório para a intervenção nos serviços de saúde especializados e para produção de
novas práticas psicológicas voltadas as diversidades sexuais e de gênero.Público-AlvoProfissionais da Psicologia.
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Disciplinas
Ética

Analisar os problemas éticos atuais, privilegiando controvérsias relacionadas às atividades profissionais. Ao final, os
alunos serão capazes de tomar decisões responsáveis e sustentáveis, de acordo com princípios éticos.	

História da sexualidade e gênero no campo da Psicologia

A presente disciplina tem como objetivo apresentar a construção histórico-cultural dos conceitos de gênero e
sexualidade dentro do campo da Saúde e mais especificamente da Psicologia brasileira. Durante o semestre, os
estudantes desenvolvem um olhar analítico de diferentes conceitos sobre gênero e sexualidade a partir de contextos
históricos onde foram produzidos e sua correlação com a emergência da ciência e sua prática, primeiramente
patologizando grupos sociais e posteriormente promovendo saúde integral. Ao final, são capazes de identificar diversos
paradigmas científicos e contextos históricos de produção social do gênero e da sexualidade dentro do campo da
psicologia e da saúde, analisando mudanças e permanências desses conceitos nas práticas contemporâneas de
psicologia.

Estudos de Gênero e Sexualidade: Fundamentos e aspectos psicossociais

A presente disciplina tem como objetivo apresentar a produção teórico-conceitual de gênero e sexualidade dentro do
campo de teorias produzidas a partir da crítica social de sua redução ao sexo biológico e da produção de práticas de
estigmatização, normatização/normalização e patologização. Durante o semestre, os estudantes se aprofundam na
compreensão epistêmica dos estudos de gênero e sexualidade, desenvolvendo um olhar analítico através dos
conceitos de prática sexual, papéis sexuais e de gênero, identidade sexual, orientação afetivo-sexual, expressão de
gênero, identidade de gênero, dentre outros. Ao final do semestre, estudantes são capazes de operar analiticamente
através dos conceitos de sexualidade e de gênero, bem como planejar práticas de cuidado e garantia de direito,
pensando as particularidades para pessoas com gêneros e sexualidades dissidentes. 

Introdução à sexualidade Humana e diversidade: aspectos biomédicos 

A disciplina tem como objetivo apresentar a produção teórico-conceitual do sexo biológico e sua correlação com a
construção de gênero e da sexualidade.  Durante o semestre, os estudantes desenvolvem um olhar analítico sobre o
processo de diferenciação biológica do sexo, questões clínicas do desenvolvimento sexual e aspectos biomédicos da
orientação afetivo-sexual e identidade de gênero. Ao final, são capazes de analisar a sexualidade humana de forma
complexa, compreendendo as particularidades de aspectos biomédicos, mas correlacionando aos psicossociais.

Direitos Humanos, Direitos Sexuais e Reprodutivos 

Esta disciplina tem por objetivo apresentar histórica e conceitualmente a construção dos Direitos Humanos como
horizonte das práticas de saúde, bem como as especificidades dos Direitos Sexuais e Reprodutivos, avaliando
questões contemporâneas relacionadas à produção do conhecimento e prática em Psicologia a partir de fundamentos
teóricos. Ao final, os estudantes são capazes de elaborar, a partir de análise crítica, planos de ação que correlacionam
práticas profissionais da psicologia com a garantia dos direitos sexuais e reprodutivos.

Gênero, Sexualidade e Interseccionalidade

A presente disciplina tem como objetivo desenvolver análises interseccionais entre gênero e sexualidade e outros

E-mail:
testeescola@pucpr.br

Telefone:
4188888888 www.pucpr.br



marcadores sociais da diferença como geração, raça, etnia e classe social.  Durante o semestre, os estudantes
realizam análises interseccionais pensando o desenvolvimento da sexualidade e do gênero na infância e adolescência,
a velhice de pessoas dissidentes de gênero e sexualidade, o estresse de minorias e a correlação entre estruturas
sociais da desigualdade. Ao final do semestre, os estudantes são capazes de realizar estudos de casos a partir da
análise interseccional dos marcadores sociais da diferença.

Análise de Práticas Psicológicas pelos conceitos de gênero e sexualidade

A presente disciplina tem por objetivo a estruturação e início da aplicação prática das competências desenvolvidas nas
disciplinas pregressas. A análise de práticas psicológicas pelos conceitos de gênero e sexualidade tem como objetivo
desenvolver um olhar crítico sobre práticas clínicas ou psicossociais em saúde discutindo quais concepções são mais
presentes nessas práticas e como elas impactam na garantia dos Direitos Humanos.  

Seminário de questões de gênero e sexualidade na prática psicológica

Seminário de apresentação e compartilhamento das análises dos conceitos de gênero e sexualidade em práticas da
psicologia. 

Quadro Vulnerabilidade relacionado à Gênero e Sexualidade Saúde Coletiva e práticas interdisciplinar

A presente disciplina tem como objetivo apresentar, a partir do campo da Saúde Coletiva, a análise dos fenômenos de
saúde-doença por meio do Quadro de Vulnerabilidade e Direitos Humanos. Ela também tem como escopo promover
análises e práticas interdisciplinares dentro dos serviços de Saúde que trabalham com questões de gênero e
sexualidade, planejando ações e acompanhamentos intersetoriais. Durante o semestre, os estudantes aprendem como
múltiplas especialidades da medicina (psiquiatria, endocrinologia, ginecologia, urologia, etc) e outras áreas da saúde
(enfermagem, fonoaudiologia, nutrição, etc) analisam, diagnosticam e constroem um plano prognóstico para
acompanhamento de pessoas dissidentes de gênero e sexualidade. Os estudantes também desenvolvem a análise
desses casos por meio das dimensões da vulnerabilidade: pessoal, social e programática. Ao final do semestre, os
discentes são capazes de realizar estudos de caso a partir do Quadro de Vulnerabilidade e Direitos Humanos e
construir planos de acompanhamento intersetoriais e interdisciplinares. 

Saúde mental, clínica e práticas: diversidade sexual 

A presente disciplina tem como objetivo qualificar o trabalho clínico da psicologia promovendo debates sobre prática e
manejos voltados ao atendimento de pessoas LGBTQIA+. Durante o semestre, os estudantes aprendem sobre a
Psicologia afirmativa a partir de múltiplas abordagens psicológicas, bem como realizam debates sobre elaboração de
anamnese, abordagens específicas em relação à família, a questões de violência, ao armário, à conjugalidade, entre
outras particularidades dos estudos de caso clínico de pessoas LGBTQIA+. Ao final do semestre, os discentes são
capazes de realizar estudos de caso clínico. 

Saúde mental e clínica: práticas de psicologia e gêneros

A presente disciplina tem como objetivo qualificar o trabalho clínico da psicologia promovendo debates sobre prática e
manejos específicos voltados ao atendimento a mulheres e homens. Durante o semestre, os estudantes aprendem
sobre a Psicologia Clínica voltada a mulheres e homens a partir de múltiplas abordagens psicológicas, bem como
realizam debates sobre elaboração de anamnese e abordagens específicas em relação à família, a questões de
violência, à conjugalidade, entre outras particularidades dos estudos de caso clínico de cada público. Ao final do
semestre, os discentes são capazes de realizar estudos de caso clínico

Políticas Públicas, Cuidado Integral e Saúde LGBTQIA+
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A presente disciplina tem como objetivo apresentar e debater a Política Nacional de Saúde Integral de Lésbicas, Gays,
Bissexuais, Travestis e Transexuais promovendo reflexões sobre práticas da psicologia dentro do Sistema Único de
Saúde voltadas a pessoas LGBTQIA+. Durante o semestre, os estudantes aprendem a analisar dados epidemiológicos
de saúde desse grupo, debatem sobre acesso e organização dos serviços de saúde, barreiras como a LGBTQIA+fobia
institucional, e especificidades nos acompanhamentos da saúde sexual, nas modificações corporais e no processo
transexualizador, na saúde mental, nos casos de adicção e nas questões de HIV/Aids e demais Infecções Sexualmente
Transmissíveis. Ao final do semestre, os discentes são capazes de realizar estudos de caso construindo planos de
acompanhamento psicossociais.

Políticas Públicas, Cuidado Integral e Políticas nacionais de gênero

A presente disciplina tem como objetivo apresentar e debater as Políticas Nacionais de Saúde Integral da Mulher e do
Homem, promovendo reflexões sobre práticas da psicologia dentro do Sistema Único de Saúde voltadas a estes
públicos. Durante o semestre, os estudantes aprendem a analisar dados epidemiológicos de saúde desses grupos,
debatem sobre acesso e organização dos serviços de saúde, barreiras como machismo institucional, e especificidades
nos acompanhamentos da saúde sexual e reprodutiva, saúde materno-infantil e violencia obstétrica, violência de
gênero, violência sexual e saúde mental. Ao final do semestre, os discentes são capazes de realizar estudos de caso
construindo planos de acompanhamento psicossociais. 

Estudos de casos

A presente disciplina tem por objetivo a estruturação e início da aplicação prática das competências desenvolvidas nas
disciplinas pregressas. Os estudos de caso tem como objetivo trazer situações problemas advindos des práticas
clínicas ou psicossociais em saúde de profissionais da psicologia de diferentes campos de atuação para discussão e
desenvolvimento de propostas de Planos Individuais de Acompanhamento. A disciplina contara com profissionais de
Psicologia de diferentes àreas da saúde como supervisores.

Seminário de Estudos de Caso

Seminário de apresentação dos Estudos de Caso desenvolvidos visando compartilhamento das análises e das
propostas de intervenção em diferentes contextos de atuações da psicologia em práticas de saúde. 
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