PUCPR

""'l-.n!"' GHRUPD MARTETA

Educacéo Fisica Escolar: Abordagens Neuroeducacionais e Pedagogicas

A pos-graduacdo em Educacéo Fisica Escolar: Abordagens Neuroeducacionais e Pedagodgicas da PUCPR oferece
oportunidades de desenvolvimento para profissionais que desejam manter-se atualizados sobre as Ultimas pesquisas e
tendéncias que permitem o alinhamento entre a educacéo fisica, a neurociéncia e a pedagogia.

Tem como objetivo capacitar seus participantes a se tornarem educadores mais eficazes, capazes de aplicar
abordagens pedagdgicas baseadas em evidéncias e alinhadas com os principios da neuroeducacdo para promover
aprendizagem significativa. Desta forma o profissional sera apto a ter compreensao soélida dos fundamentos da
neurociéncia aplicados a educagdo que permite aplicar diferentes abordagens pedagogicas, adaptadas as
necessidades individuais dos alunos, com base nas melhores préaticas de ensino e aprendizagem.

Destinado a profissionais da Educacao Fisica, professores e profissionais da Educagdo, bem como outros interessados
em promover um ambiente educacional mais eficaz e inclusivo, a Pés-Graduagdo em Educacdo Fisica Escolar:
Abordagens Neuroeducacionais e Pedagdégicas € pioneira na area ao oferece uma abordagem inovadora da Educacao
Fisica Escolar, combinando conhecimentos da neuroeducacdo e pedagogia para enriquecer as praticas educativas.
Desta forma, dentre as abordagens do curso destaca-se 0 as praticas de ensino inclusivas da Educacgédo Fisica,
contemplando abordagens do Desenvolvimento Motor e da Cultura do Movimento.

O curso conta com 4 mddulos, além de uma disciplina de Etica a distancia. Cada médulo é composto por 3 disciplinas
de 24 horas cada. Ao final de cada mddulo haverda uma disciplina de desafio de aplicacdo presencial, as quais
acontecerao na sexta-feira das 18h00 as 22h00 e no sdbado das 08h30 as 17h30 nos seguintes dias: 22 e 23/11/24, 11
e 12/04/25, 06 e 07/06/25 e 01 e 02/08/25.

Publico-AlvoA pés-graduacdo em Educacdo Fisica Escolar: Abordagens Neuroeducacionais e Pedagdgicas €
recomendada para profissionais com formacdo académica em Educacédo Fisica ou Pedagogia, professores e demais
profissionais ligados a educacéo que tenham interesse na area.
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Etica
Analisar os problemas éticos atuais, privilegiando controvérsias relacionadas as atividades profissionais. Ao final, os
alunos serdo capazes de tomar decisfes responsaveis e sustentaveis, de acordo com principios éticos.

Principios de Desenvolvimento Humano aplicado ao Movimento.

Teorias de desenvolvimento humano: aspectos motores, cognitivos, afetivos e sociais. Estagios de crescimento e
desenvolvimento fisico e motor.

Bases Neurais aplicada a cogni¢cao e movimento

Sistema nervoso e seu funcionamento; anatomia divisdo nas fases do desenvolvimento humano; Noc¢des das func¢des
Executivas do Sistema Nervoso Central e neuro-anatomia cognitiva e motora; Estudo da maneira como os sistemas
sensoriais (visual, auditivo, tatil, etc.) e os sistemas motores se desenvolvem e interagem ao longo da infancia e
adolescéncia

Neurociéncia da Aprendizagem e Desenvolvimento Cognitivo: Fundamentos e Aplicacdes

Investigacdo dos processos neurais subjacentes a aquisicao, retencdo e recuperacdo de informacdes; plasticidade
sindptica; consolidacdo da memdria; Exame do papel dos fatores ambientais no desenvolvimento do sistema nervoso e
na aprendizagem; Investigacdo dos marcos do desenvolvimento cognitivo na resolu¢éo de problemas e tomada de
decisbes

Intervencdes Educacionais Baseadas em Evidéncias

Avaliacdo de estratégias educacionais e intervengfes que sédo fundamentadas em evidéncias neurocientificas para
promover o desenvolvimento saudavel e a aprendizagem eficaz

Politicas e Cultura Organizacional em assuntos Educacionais

Definicdo de politicas educacionais; Mecanismos de implementagdo de politicas educacionais; Avaliagdo de politicas
educacionais: métodos e instrumentos; tipos de cultura organizacional nas instituicbes educacionais; Cultura
organizacional e préticas inclusivas nas instituicdes educacionais; Desafios e oportunidades na promoc¢édo da equidade
e inclusdo; Diagnéstico e andlise da cultura organizacional aplicados a Educac¢do Fisica; A Educacdo Fisica as
modalidades (Educacdo Especial, Educacdo Profissional e Tecnoldgica, Educacédo ara Jovens e Adultos, Educacéo
Indigena e Educacéo a Distancia). Educacao Fisica e atuacao profissional nas modalidades

Educacéo Fisica no Contexto Escolar

Contextualizacdo histérica; Conteldos da Educacdo Fisica Escolar; Exercicio profissional no espaco da escola;
Documentos Norteadores da Educacéo Fisica escolar. Didatica e planejamento no contexto escolar

Educacéo Fiscia Adaptada

Conceituacdo e objetivos da Atividade Fisica Adaptada. Recurso materiais e humanos. . Caracterizacdo das
deficiéncias e nessecidades especiais . Recursos educacionais Processos inclusivos no contexto da educacao fisica
escolar.Implementacao de equipamentos e espaco fisico.
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Boas praticas educacionais em Educacao Fisica Escolar

Andlise dos desafios e oportunidades de ensino basico; Identificacdo e discussdo de boas praticas e inovacdes em
ambos os niveis educacionais; Identificacdo e discussdo de boas praticas e inovacdes em diferentes setores; Andlise
dos desafios e tendéncias na educagdo no século XXl, incluindo globalizacdo, mudangas demogréficas e avancgos
tecnoldgicos. Preparacdo para o futuro da educacgdo e desenvolvimento de estratégias para enfrentar os desafios
emergentes

Educacdo Fisica na Educacgéao Infantil

Corpo e Movimento. Infancia e escola. Concepgfes de corpo, infancia, educacdo e educacao fisica na educagéo
infantil. Corporeidade e Motricidade

Educacdo Fisica no Ensino Fundamental

Contexto da pratica pedagogica em Educacéo Fisica; Diagnostico do processo metodoldgico; Construcao e Elaboracéo
do Planejamento; Abordagens pedagdgicas aplicadas ao Ensino Fundamental

Educacgdo Fisica no Ensino Médio

Contexto da préatica pedagogica em Educacéo Fisica; Diagnéstico do processo metodoldgico; Observacao; Docéncia no
campo profissional no Ensino Fundamental; Construcdo e Elaboracdo do Planejamento; Abordagens Pedagdgicas
Aplicadas ao Ensino médio

Unidades tematicas da Educacéao Fisica

Conhecimentos tedricos e praticos sobre diversas unidades tematicas da Educacdo Fisica segundo
BNCC,compreensé@o dos diferentes conteddos e suas aplicagbes na pratica pedagdgica; Importancia dos jogos e
brincadeiras na Educacgédo Fisica; Classificacédo e tipos de jogos e brincadeiras; Organizacdo e aplicagdo de jogos e
brincadeiras na escola; Principios de ensino e aprendizagem dos esportes, danga, ginastica e praticas de aventura na
escola

Metodologias Ativas na Educacéo Fisica

Conceito bésicos e Teorias que norteiam as metodologias ativas; Metodologias ativas em Diferentes Ambientes;
Concepcao de aprendizagem autbnoma, baseada em problemas e em ambiente flex; Tipos e estratégias para as aulas
de educacao fisica baseada na metodologia ativa; Metodologia ativa para diferentes faixas etarias; Métodos de
avaliagdo na metodologia ativa

Avalicdo na Educacéo Fisica escolar

Introducdo a Avaliacdo na Educacao Fisica Escolar; Conceitos basicos de avaliacdo educacional; Contextualizacdo da
avaliacdo na Educacdo Fisica Escolar; Aspectos Teéricos da Avaliacdo na Educacdo Fisica; Modelos de avaliacao
educacional; Instrumentos de Avaliacdo em Educacdo Fisica; Observacdo direta e indireta; Autoavaliacdo e
coavaliacdo; Planejamento e Aplicacdo da Avaliacdo; Definicdo de objetivos e critérios de avaliacao; Desenvolvimento
de instrumentos de avaliacdo; Aplicacao préatica dos diferentes métodos de avaliacéo

Tecnologias Educacionais em Educacao Fisica

Tecnologia e tecnociéncia aplicadas a Educacgdo Fisica A evolugcdo dos meios de comunicacdo. Cibercultura. Os
impactos das Tecnologias da Informagdo e Comunicacdo na Educacgdo Fisica Tecnologia e a formacao docente.
Ambientes Virtuais de Aprendizagem; Comunidades de aprendizagem e comunidades de pratica
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Concepcdao da Cultura corporal do movimento na Educacéo Fisica

Compreender os fundamentos tedricos e praticos da cultura corporal do movimento, Aplicacdo dos diferentes
elementos que compdem essa cultura na pratica pedagodgica da Educacdo Fisica; Inter-relagcdes entre corpo,
movimento e cultura
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