
Enfermagem em Unidade de Terapia Intensiva
A terapia intensiva apresenta-se como área de atuação de alta complexidade do enfermeiro. Por ser um ambiente
dinâmico, o trabalho da enfermagem processa-se de maneira específica, o que requer dos profissionais integrantes da
equipe competências nas dimensões gerencial e assistencial, assim como de ensino e pesquisa. O desenvolvimento
profissional pode ser obtido por meio de cursos de pós-graduação lato sensu, os quais possibilitam a construção de
conhecimentos, atitudes e habilidades. Portanto, o curso de pós em Enfermagem em Unidade de Terapia Intensiva tem
como objetivo formar um enfermeiro intensivista com sólido corpo de conhecimentos teóricos e práticos e competências
indispensáveis para a prática profissional em UTI.
O curso seguirá o modelo de preceptoria, dividido em 4 módulos: I. FUNDAMENTOS PARA A PRÁTICA EM UNIDADE
DE TERAPIA INTENSIVA 1; II. FUNDAMENTOS PARA A PRATICA EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA 2; III.
PROCESSO DE CUIDAR EM TERAPIA INTENSIVA 1; IV. PROCESSO DE CUIDAR EM TERAPIA INTENSIVA 2.
Cada módulo será composto por 3 disciplinas de 24h e uma disciplina de desafio de aplicação de 12h. Sendo que uma
dessas disciplinas será o curso ACLS - Advanced Cardiovascular Life Support (curso oficial AHA – American Heart
Association). Além disso, durante o curso, o estudante terá oportunidade de participar, também, de uma disciplina EAD
de Ética na qual se discutirá os desafios éticos do mundo contemporâneo por meio de um pensamento crítico e
reflexivo sobre a ação humana do ponto de vista pessoal, profissional e social-cidadão. O curso terá uma atenção na
prática para que o aluno tenha oportunidade de vivenciar e desenvolver as diferentes situações na emergência. O curso
terá aulas online ao vivo, a cada 15 dias, e encontros mensais presenciais para o desenvolvimento das
práticas.Público-AlvoEnfermeiros
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Disciplinas
Ética

Analisar os problemas éticos atuais, privilegiando controvérsias relacionadas às atividades profissionais. Ao final, os
alunos serão capazes de tomar decisões responsáveis e sustentáveis, de acordo com princípios éticos.	

Gestão e Processo de Trabalho em Tarapia Intensiva

Discussão e reflexão sobre a prática profissional do enfermeiro em terapia intensiva. O aluno desenvolverá
competências e habilidades por meio de instrumentos do processo de trabalho do enfermeiro, tais como processo de
enfermagem, raciocínio clínico, acurácia diagnóstica e sistemas de classificação. 

Suporte Avançado de Vida para Enfermeiros (SAVE)

Discussão sobre a prática profissional do enfermeiro intensivista. O aluno desenvolverá competências e habilidades por
meio de resolução de casos clínicos em campo de estágio e cenário de simulação realística.

Exames a as Implicações no Paciente Grave

Discussão dos principais exames realizados no paciente critico e as competencias do enfermeiro intensivista 

PRÁTICA DE CAMPO 1

Desenvolver habilidades e entender o contexto do atendimento ao paciente critico.

Princípios de ventilação mecânica invasiva/não-invasiva e monitorização respiratória

Estudo das principais alterações do sistema respiratório e dos princípios de ventilação mecânica. O aluno será iniciado
no manejo do suporte ventilatório. Desenvolverá conhecimentos, habilidades e atitudes para o cuidado do paciente em
suporte ventilatório invasivo e não-invasivo.

Cuidados no Tratamento de Feridas em Ambientes de Terapia Intensiva

Estudo das tecnologias para a prevenção e tratamento de feridas. O aluno será iniciado na avaliação e no manejo das
feridas. Desenvolverá conhecimentos, habilidades e atitudes para o cuidado do paciente com alterações tegumentares.

Cateter Central de Inserção Periférica (PICC)

Aplicação da terapia intravenosa e inserção do PICC. O aluno será iniciado para a prática da administração de
medicamentos e punção do acesso central de inserção periférica. Desenvolverá conhecimentos, habilidades e atitudes
para o cuidado do paciente em terapia intravenosa.

PRATICA DE CAMPO 2

Desenvolver habilidades e entender o contexto do atendimento ao paciente critico em diferentes contextos de UTI

Processo de cuidar no neurointensivismo

Estudo das principais alterações do sistema nervoso e dos principais métodos de monitorização neurológica do
paciente crítico. O aluno desenvolverá competências para o cuidado do paciente neurocrítico.
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Processo de cuidar no Monitorização hemodinâmica básica/avançada e alterações cardíacas

Estudo das principais alterações cardíacas, estados de choque, eletrocardiografia e métodos de monitorização e
suporte hemodinâmico básico e avançado. O aluno desenvolverá conhecimentos, habilidades e atitudes para o cuidado
do paciente crítico ao reconhecer as vias de acesso ao sistema arterial e venoso, compreender os parâmetros
hemodinâmicos e de transporte de oxigênio, otimização volêmica e uso de drogas vasoativas.

Processo de cuidar no Nefrointensivismo e distúrbios hidroeletrolíticos/ácido-básicos

Estudo dos princípios de nefrointensivismo, alterações renais, hidroeletrolíticas e ácido-básicas. O aluno será iniciado
no cuidado ao paciente em terapia de substituição renal. Desenvolverá conhecimentos, habilidades e atitudes para a
interpretação de exames complementares e tratamento dialítico.

PRÁTICA DE CAMPO 3

Desenvolver habilidades e entender o contexto do atendimento ao paciente critico.

ACLS - Advanced Cardiovascular Life Support

Capacitar profissionais da saúde que coordenam ou participam da ressuscitação de pacientes e aumentar a qualidade
dos cuidados aos adultos vítimas de parada cardiopulmonar, entre outras emergências cardiológicas, conforme diretriz
atualizada da AHA – American Heart Association.

Epidemiologia, controle de infecção e antibioticoterapia em UTI

Estudo dos indicadores epidemiológicos relacionados à infecção hospitalar e de bactérias multirresistentes.
Antibioticoterapia aplicada à UTI. O aluno será exposto às medidas de controle e tratamento das principais infecções
que acometem o paciente crítico.

Processo de Cuidar ao paciente com alterações gastrintestinais e em terapia nutricional

Estudo dos princípios da terapia nutricional. O aluno será iniciado no manejo do suporte enteral e parenteral.
Desenvolverá conhecimentos, habilidades e atitudes para o cuidado do paciente com alterações gastrintestinais.

Transporte do paciente crítico e suporte avançado de vida em terapia intensiva

Discutir o exercício legal do transporte de paciente grave, os tipos de UTI móvel e as diversas etapas de cuidado dentro
deste modelo de assistência.
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