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Analise Comportamental Clinica

A Analise do Comportamento é uma area da Psicologia que se desenvolve continuamente a partir de pesquisas
bésicas e aplicadas, tendo seus conhecimentos tedricos, metodolégicos e tecnoldgicos ampliados. Psicélogos que
atuam sob esse enfoque tém uma compreensao vasta do comportamento humano e seus determinantes e promovem
intervencdes eficazes para diversas demandas clinicas.

Capacitar o profissional para a pratica clinica analitico-comportamental de qualidade, calcada em principios éticos,
profissionais e cientificos € o objetivo da Especializagdo em Analise Comportamental Clinica da PUCPR. O curso
fornece instrumental tedrico-pratico para o aprimoramento da formulagdo de casos clinicos, contribuindo para o
desenvolvimento de habilidades terapéuticas fundamentais a uma intervencao eficaz.

Por que fazer na PUCPR?

O corpo docente dessa especializagédo é formado por professores renomados dos mais variados nicleos de Analise do
Comportamento do Brasil, que fornecem ao estudante as bases tedricas para a execucgédo pratica dos conceitos. As
aulas mesclam contetdos tedricos fundamentais, inovadores e aplicagdes praticas com supervisdo clinica.
Publico-AlvoO curso destina-se a profissionais da Psicologia que pretendem subsidiar sua atuacdo clinica em uma
abordagem do comportamento humano que esta em constante expansdo e desenvolvimento, garantindo mais acuracia
e eficacia em seu manejo clinico cotidiano para intervir nas diversas demandas contemporaneas em saude mental.
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Disciplinas
Terapia Analitico_Comportamental: do Inicio aos Dias Atuais

Abertura oficial do curso (apresentacao do curso e cronograma). Introducdo a Analise do Comportamento e Terapia
Analitico-Comportamental. Analise dos principais aspectos histéricos da pratica do analista do comportamento desde a
modificacdo do comportamento até 0s avancos recentes oriundos das terapias de terceira geragéo.

Intervencdo Analitico_comportamental em Grupos e Familias

Descricédo e analise de modelos de intervengfes bem sucedidas em atendimento de grupos e familias sob o enfoque
analitico-comportamental.

Terapia por Contingéncias de Reforcamento (TCR): Conceitos e Modelo Clinico

Estudar aspectos relevantes para a pratica clinica do analista do comportamento sob a modalidade terapéutica
denominada Terapia por Contingéncias de Reforgcamento.

Psicoterapia Analitico Funcional (FAP): Conceitos e Modelo Clinico

Estudar aspectos relevantes para a pratica clinica do analista do comportamento sob a modalidade terapéutica
denominada Psicoterapia Analitico-funcional - FAP.

Terapia Comportamental Dialética (DBT): Conceitos e Modelo Clinico

Estudar aspectos relevantes para a pratica clinica do analista do comportamento sob a modalidade terapéutica
denominada Terapia Comportamental Dialética - DBT.

O Controle Aversivo e Suas Implicacfes Clinicas: Questdes Recentes

Compreensao teorico-pratica do controle aversivo na pratica clinica do analista do comportamento, tendo em vista os
objetivos terapéuticos e a terapia enquanto agéncia de controle.

Psicoterapia Comportamental Pragmética (PCP): Conceitos e Modelo Clinico

Manejar aspectos relevantes para a pratica clinica do analista do comportamento sob a modalidade terapéutica
denominada Psicoterapia Comportamental Pragmatica (PCP).

A Subjetividade no Behaviorismo Radical: Implica¢g6es Clinicas

Construcéo da subjetividade humana sob a compreenséo behaviorista radical de Skinner, compreenséo da consciéncia
e propdsito e suas implicagdes no contexto clinico.

Sexualidade: Compreenséo e Manejo Clinico

Estudar o comportamento sexual humano sob os pressupostos tedricos da Analise do Comportamento, levando em
consideracdo a multideterminacdo do comportamento na pratica clinica.

Analise Funcional de Casos Clinicos: Operacionalizando Contingéncias

Estudo tedrico-pratico destinado a analisar funcionalmente casos clinicos diversificados, visando a compreensédo do
repertorio comportamental dos clientes em atendimento psicoterapéutico; e a sua relacdo com os objetivos terapéuticos
e intervencéo.
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Analise Comportamental Clinica: Formulando Casos

Disciplina destinada ao estudo tedrico-pratico da formulacdo de casos clinicos, incluindo analises moleculares e
molares.

A Relacdo Terapéutica na Clinica Analitico Comportamental: Manejo Teorico_préatico

Diferenciacao, caracterizagdo e formacao da relagéo terapéutica no contexto contemporaneo, tanto no que tange aos
clientes quanto a evolucéo da analise do comportamento aplicada a clinica.

A Interacdo Operante_respondente: Analisando Eventos Privados

Estudo tedrico-pratico das interagfes comportamentais operantes e respondentes e a andlise funcional de eventos
privados clinicamente relevantes.

Pratica Baseada em Evidéncias e Interdisciplinariedade em Clinica Analitico_comportamental: Con

Atuacdo clinica com praticas baseadas em evidéncias cientificas e atuacao interdisciplinar para o alcance de resultados
terapéuticos: Andlise, Avaliacdo e Implementacdo de SolugBes; Estruturando uma Pratica Baseada em Evidéncias e
Pratica Baseada em Evidéncias no Contexto Interdisciplinar.

Manejo de Casos Dificeis: Crises de Desrregulacdo Emocional e Suicidio

Andlise do processo comportamental de casos graves e complexos, incluindo o processo de luto e os comportamentos
suicidas, autolesivos e dores cronicas.

Transtornos Psiquiatricos: Descricao e Intervencao Analitico_comportamental
Andlise e manejo clinico dos transtornos psiquiatricos sob a perspectiva da Analise do Comportamento.
Analise Funcional: Aplicando em Casos Clinicos

Realizacéo de analises funcionais de casos clinicos atendidos pelos estudantes.

Ativacdo Comportamental (BA): Conceitos e Modelo Clinico

Manejar aspectos relevantes para a pratica clinica do analista do comportamento sob a modalidade terapéutica
denominada Ativagdo Comportamental - BA.

Terapia de Aceitacdo e Compromisso (ACT): Conceitos e Modelo Clinico

Manejar aspectos relevantes para a pratica clinica do analista do comportamento sob a modalidade terapéutica
denominada Terapia de Aceitacdo e Compromisso - ACT.

Terapia Comportamental Integrativa de Casais (IBCT)

Manejar aspectos relevantes para a pratica clinica do analista do comportamento sob a modalidade terapéutica
denominada Terapia Comportamental Integrativa de Casais - IBTC.

Terapia Analitico Comportamental com Criancas e Adolescentes: Modelos de Casos Clinicos
Formular e desenvolver estratégias de intervencéo clinica relevantes e consistentes para o publico infantil e juvenil.
Terapia Analitico Comportamental com Adultos: Modelos de Casos Clinicos

Formular e desenvolver estratégias de intervencao clinica relevantes e consistentes para o publico infantil e juvenil.
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Desenvolvimento Atipico: Contribuicdes da Analise do Comportamento Aplicada

Descricdo e manejo, intra e extra-consultério, dos transtornos do desenvolvimento sob a perspectiva da Analise do
Comportamento.

Regras e Autorregras em Casos Clinicos: Analisando seus Efeitos na Variabilidade Comportament

Descrever e analisar de modelos de intervengfes clinicas com base em comportamentos governado por regras e
autorregras.

Mindfulness na Terapia Analitico Comportamental: Realizando Intervengdes Clinicas com esse Rec

Conceituagdo e definicdo do mindfulness e as possibilidades interventivas em processos clinicos
analiticos-comportamentais.

Supervisédo Clinica: Formulando e Analisando Casos Clinicos

Realizacéo de formulagdo e analises funcionais de casos clinicos atendidos pelos estudantes.
Comportamento Verbal na Pratica Clinica

Conceituacdo, diferenciacéo e caracterizacdo dos diversos tipos de comportamento verbal; e seu manejo clinico.
Modelo de Selecdo por Consequéncias: a Causalidade Skinneriana

Disciplina destinada a compreensé@o da multideterminacdo do comportamento humano sob a perspectiva da filosofia
behaviorista radical de Skinner, com vistas a aprimorar as analises funcionais clinicas.

Etica
Analisar os problemas éticos atuais, privilegiando controvérsias relacionadas as atividades profissionais. Ao final, os
alunos serao capazes de tomar decisdes responsaveis e sustentaveis, de acordo com principios éticos.
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