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Palhacaria Hospitalar

O curso de Pés-Graduacdo em Palhagaria Hospitalar da PUCPR forma profissionais especializados na linguagem da palhacaria
aplicada ao contexto hospitalar e da saude. A formacdo une teoria e pratica, promovendo o desenvolvimento de habilidades
artisticas, emocionais e relacionais que contribuem para a humanizacéo do cuidado e o fortalecimento de vinculos positivos entre
pacientes, acompanhantes e equipes multiprofissionais.

Durante o curso, o estudante mergulha no universo da palhacaria, explorando seus fundamentos histéricos, filoséficos e expressivos.
A formacdo aborda desde a construgdo da persona clownesca e o trabalho corporal até técnicas de improvisagdo, jogo e
performance artistica. Em paralelo, sdo estudados os desafios e as politicas que moldam o campo da sadde publica e coletiva, os
principios éticos da atuacao em salde e as praticas interdisciplinares que aproximam arte e cuidado.

O aprendizado acontece em formato semipresencial, combinando aulas tedricas online e vivéncias praticas presenciais em hospitais
e espacos de saude. Essa metodologia favorece a imersdo nas realidades do ambiente hospitalar, permitindo que o estudante
desenvolva sensibilidade, empatia e escuta ativa, competéncias essenciais para o trabalho em contextos de vulnerabilidade.

Ao final da especializagdo, o egresso estard preparado para atuar como palhago hospitalar profissional, desenvolvendo acdes
artisticas e terapéuticas em hospitais, clinicas de reabilitagdo, casas de repouso e instituicdes de cuidado, promovendo o riso, o
acolhimento e a esperanga como parte do processo de cura e bem-estar.

Publico-AlvoA especializacdo é voltada a profissionais da palhacaria e pessoas interessadas na aplicagdo dessa linguagem em
ambientes hospitalares e de salde, com formac&o superior em diferentes areas do conhecimento. E ideal para quem deseja unir
arte, empatia e proposito, utilizando o humor e a presenca cénica como ferramentas de transformagdo humana e social.
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Disciplinas

Etica

Esta disciplina, voltada para estudantes de varias areas do conhecimento no &mbito da Especializagdo Lato Sensu, tem
como objetivo analisar os pressupostos da crise moral e os desafios éticos do mundo contemporaneo, por meio de um
pensamento critico e reflexivo sobre a agdo humana do ponto de vista pessoal, profissional e social-cidaddo. Nela, o
estudante correlaciona o mercado e ética, a ética da acao correta e a relativizagdo da verdade, bem como a dignidade
humana e a justica distributiva. Ao final, o estudante é capaz de tomar decisbes em vista do bem comum e da
felicidade, a partir de um conhecimento amplo sobre virtudes, deveres e responsabilidades como principios
orientadores da agdo ética na pesquisa cientifica, nas instituicées publicas e no mundo dos negacios.

Seminarios Introdutdrios em Palhacaria Hospitalar

A disciplina faz a abertura dos trabalhos do curso. Apresenta a justificativa académica, social e ética da presenca
clownesca no ambiente hospitalar e de salde.

Introducéo a Palhacaria: Corpo Clownesco, Histéria e Substancia

A disciplina realiza a discussao introdutéria sobre a linguagem da palhacaria, tomando como método a digresséo
histérico-filosofica sobre os estudos do corpo, do corpo cénico, do corpo cémico e do corpo clownesco. Apresenta a
linguagem da palhacaria em didlogo teérico-préatico acerca de sua histéria e substancia.

Palhacaria em Saude I: Politica de Humanizacao Hospitalar e Interlocucdes Artisticas

Esta disciplina proporciona a analise do conceito de salde, explorando a definicdo oferecida pela Organizacdo Mundial
da Saude e suas perspectivas bioldgica, psicoldgica e social. Aborda a histéria, os desafios e as politicas que moldam o
campo da salde publica e coletiva, enfatizando seu impacto na sociedade a partir da Politica Nacional de
Humanizacao.

Principios da Palhacaria I: Imersdo em Jogo, Cena, Improvisacdo e Repertorio

Esta disciplina aborda os conhecimentos fundamentais da linguagem da palhagaria, refletindo e experimentando seus
principios elementares. Realiza imersdo nos fundamentos do jogo clownesco, da improvisacdo e da criacdo de
repertdrios comicos.

Seminarios Especiais |: Palhacaria em Espacos de Vulnerabilidade

A disciplina apresenta quatro seminérios de aprofundamento e estudo da experiéncia clownesca em espacos de
vulnerabilidade humana em diferentes territérios. Enfatiza a analise do impacto socioafetivo da presenca da figura do
palhago nestes ambientes.

Multiartes |I: Musicalidades Clownescas

A disciplina propde a exploracdo da musica como recurso cémico a partir da figura clownesca, integrando historia,
analise e pratica criativa. Sao abordados referenciais da teoria musical, assim como da musica comica em diferentes
contextos e periodos, bem como a analise de nimeros musicais de carater humoristico. As atividades envolvem
exercicios de improvisacdo, criacdo individual e coletiva, e experimentagdes performaticas que ampliam a
compreenséo dos elementos musicais associados ao riso.

Filosofia
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Esta disciplina aborda a interseccao entre filosofia, comicidade e humor, focando em como o riso € percebido e
valorizado em diferentes periodos histéricos e culturas. Os alunos trabalhardo a compreenséo das principais teorias
filoséficas sobre o humor e o riso; analisardo o impacto sociocultural do humor em diversas épocas; também seréo
convidados a desenvolver uma apreciacao critica sobre como o humor pode ser uma ferramenta de reflexao filosofica.

Principios da Palhacaria Il: Imersdo em Jogo, Cena, Improvisacado e Repertorio

Esta disciplina aprofunda os conhecimentos sobre os fundamentos da linguagem da palhacaria, refletindo,
experimentando e criando a partir de seus principios fundantes. Realiza imersédo de aprofundamento nos elementos do
jogo clownesco, da improvisacao e da criac@o de repertorios cémicos.

Palhacaria em Saude Il: Abordagens Multidisciplinares

Aprofundando as discuss@es sobre as relagdes entre saude, sociedade e as abordagens contemporaneas, a disciplina
traz a contribuicdo da psicologia e da musicoterapia para dialogar com a linguagem da palhagaria nos ambientes de
salde.

Multiartes Il: Jogo, Magica e Repertério

Esta disciplina explora a magica como ferramenta de conexao, encena¢éo e jogo cdmico em ambientes hospitalares.
Nela, serdo abordadas técnicas fundamentais de ilusionismo em dialogo com a comicidade e a dimensao relacional dos
encontros hospitalares.

Gestéo de Grupos e Projetos Culturais

A disciplina foca no estudo das préaticas de desenvolvimento e gestao grupos artisticos de palhacaria hospitalar e em
saude, e de projetos culturais. Engloba a andlise de estratégias de planejamento e gestdo de pessoas. Aborda
mecanismos de fomento cultural disponiveis no ambito nacional, com énfase nas leis de incentivo e outros dispositivos
legais pertinentes ao financiamento de projetos.

Persona, Figurino, Maquiagem e Aderecos Comicos

A disciplina aborda elementos cruciais para a atuacdo do palhaco em ambientes de salde. Nela, a partir da persona
cbmica de cada pessoa, as reflexdes e experiéncias explorardo o figurino adequado, priorizando conforto e adequacéao
as normas de saude; as técnicas de maquiagem que respeitam a sensibilidade do ambiente e dos pacientes; e os
itinerarios possiveis na busca por maximizar a interacdo positiva e a entrega de experiéncias significativas. Para
consolidacdo da pesquisa, a disciplina propde uma experiéncia supervisionada e aplicacdo de saberes em palhacaria e
saude.

Seminarios Especiais Il: Palhacaria e Temas Emergentes

A disciplina apresenta cinco seminérios de aprofundamento e estudo da experiéncia clownesca com temas emergentes
na sociedade contemporanea. Relac¢des raciais, inclusdo e diversidade, atravessamentos com a cultura popular e
outros assuntos serdo abordados nos encontros.

Palhacaria Hospitalar |

A disciplina aborda a insercédo e atuacdo do palhago em contextos de saude, com foco em sua contribuicdo para a
humanizacdo do ambiente hospitalar e o fortalecimento de vinculos positivos. Serdo estudadas a performance do
palhago e suas técnicas de interacdo com pacientes, acompanhantes e equipes, considerando as especificidades de
diferentes cenéarios clinicos. Os conteddos incluem o estudo e pratica da linguagem, a discussédo sobre impactos
psicolégicos da presenca clownesca diante de pacientes e equipes de diversas idades, além do aprofundamento em
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aspectos éticos e procedimentais que garantem uma atuacao segura e respeitosa. A disciplina se integra as vivéncias
de criacéo e improvisagao que serdo exploradas no desafio de aplicacdo seguinte.

Jogo e Dramaturgia Hospitalar

A disciplina aprofunda a formacao do palhagco em contextos hospitalares e de saude, dando continuidade ao percurso
iniciado no primeiro desafio. S&o trabalhadas técnicas avangadas de atuacdo e improvisacdo, bem como a criagéo e
desenvolvimento de cenas adaptéaveis as demandas do ambiente. Aspectos éticos, de seguranca e de adaptacéo as
dindmicas hospitalares orientam toda a pratica, que se concretiza em atividades de residéncia supervisionada,
permitindo integrar teoria e pratica na promoc¢éo da humanizacao e do bem-estar em saude.

Palhacaria Hospitalar II: Sinteses Provisorias

A disciplina prop6e um espaco de sintese e reflexdo sobre os conhecimentos acumulados, expressos de diferentes
formas.
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