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Neuroarquitetura: Neurociéncia e Psicologia na Préatica de Projeto

O curso de pés-graduacdo Neuroarquitetura: Neurociéncia e Psicologia na Pratica de Projeto tem o objetivo de capacitar
profissionais para projetar espagos que promovem bem-estar, foco e equilibrio emocional, integrando os principios da neurociéncia e
da psicologia ambiental as praticas de arquitetura e design. O curso propde uma formacgdo que vai além da estética e da
funcionalidade, abordando os aspectos sensoriais, cognitivos e comportamentais que influenciam a experiéncia humana nos
ambientes construidos.

Com foco no ser humano e na experiéncia vivida, a especializagdo prepara o profissional para atuar de forma inovadora e sensivel,
desenvolvendo projetos verdadeiramente humanos, conectados as emogoes, percepgdes e necessidades das pessoas, e alinhados
as tendéncias mais atuais do mercado.Publico-AlvoVoltado a arquitetos, urbanistas, designers e engenheiros, o curso é ideal para
profissionais que desejam aprofundar seus conhecimentos em neuroarquitetura, psicoarquitetura e comportamento humano aplicado
ao espacgo. Também é indicado a profissionais e estudiosos das areas de design de interiores, psicologia ambiental e bem-estar que
buscam integrar ciéncia e criatividade na cria¢gdo de ambientes que inspiram, acolhem e transformam.
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Disciplinas

Etica

Esta disciplina, voltada para estudantes de varias areas do conhecimento no &mbito da Especializagdo Lato Sensu, tem
como objetivo analisar os pressupostos da crise moral e os desafios éticos do mundo contemporaneo, por meio de um
pensamento critico e reflexivo sobre a agdo humana do ponto de vista pessoal, profissional e social-cidaddo. Nela, o
estudante correlaciona o mercado e ética, a ética da acao correta e a relativizagdo da verdade, bem como a dignidade
humana e a justica distributiva. Ao final, o estudante é capaz de tomar decisbes em vista do bem comum e da
felicidade, a partir de um conhecimento amplo sobre virtudes, deveres e responsabilidades como principios
orientadores da agdo ética na pesquisa cientifica, nas instituicées publicas e no mundo dos negacios.

Introducéo a Neurociéncia

O que é neurociéncia. Compreensao dos principios basicos do sistema nervoso humano. Objetivo dessa disciplina é
fornecer o melhor entendimento de como funciona o nosso cérebro e como todos esses sistemas neurobiol6gicos
influenciam o nosso aprendizado, sono, tomada de decisdo e afetividade.

Introducédo a Psicologia

Ciéncia que estuda o comportamento e mente humana, suas afetividades e suas implicacdes individuais e sociais.
Nesta disciplina serao apresentados 0s aspectos histéricos, conceituais e principais abordagens.

Cognicao e Comportamento Humano em Ambientes Construidos

Trajetoria da Psicologia Ambiental nos contextos nacional e internacional. Conceitos de cogni¢cdo e percepcao
ambiental e suas implicacdes no comportamento socioespacial humano. Mapas Cognitivos. Como o ambiente fisico
interfere nas relagdes humano-ambientais. Métodos de pesquisa nos estudos pessoa-ambiente. Procedimentos
metodoldgicos para estudar cognigdo e percep¢do ambiental: o uso da técnica de modelagem topografica.

Pesquisa Cientifica na Neuroarquitetura e Psicoarquitetura

"Esta disciplina oferece uma introducao a pesquisa cientifica aplicada aos campos da
neuroarquitetura e psicoarquitetura. Os alunos serdo estimulados a desenvolver um
pensamento cientifico e levados a interpretar artigos cientificos, com foco em eficacia,
seguranca, metodologias claras e critérios que indicam a confiabilidade dos estudos. A
disciplina visa desenvolver a habilidade critica dos participantes para que possam avaliar
compreender o que séo evidéncias cientificas e aplici-las de forma pratica em seus projetos e
pesquisas, além de diferenciarem o que tem evidéncia e o que é pseudociéncia. O foco da
disciplina sera desenvolver pensamento critico e formar profissionais responsaveis com boas
praticas através da ciéncia."

Psicoarquitetura Aplicada

Exploragdo de teorias e técnicas da psicologia integradas a arquitetura e ao design, com foco no desenvolvimento de
diretrizes de projeto baseadas em processos mentais € no comportamento humano. Estudo de como os conceitos
psicol6gicos ajudam a interpretar e compreender o individuo, aplicados em uma abordagem projetual que contempla os
aspectos estéticos, funcionais, sensoriais, cognitivos e comportamentais. Apresenta¢do dos principios e etapas do
processo projetual de interiores, com énfase em ambientes residenciais e comerciais, visando o bem-estar e a conexdo
emocional dos usuarios com os espagos.
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Neuroarquitetura Aplicada

O objetivo desta disciplina é o desenvolvimento de uma compreenséo aprofundada dos principios da neurociéncia e
sua aplicagdo préatica no design de ambientes construidos. A disciplina integrara conhecimentos de neurociéncia com
técnicas de arquitetura e design, utilizando evidéncias cientificas para modelar ambientes que favorecam
comportamentos positivos e apoiem habilidades cognitivas. Serdo estudadas metodologias envolvendo imagem
cerebral e realidade virtual para analisar e prever o impacto dos espagos no comportamento dos usuarios, resultando
em projetos centrados no ser humano com destaque para a importancia de uma abordagem multidisciplinar e cientifica
na criagdo desses ambientes. Com isso, a disciplina vai fornecer uma base soélida para a pratica da neurociéncia
aplicada a arquitetura, popularmente conhecida como neuroarquitetura. Essa abordagem visa capacitar profissionais
das areas de arquitetura e design a criar ambientes que modulem intencionalmente experiéncias sensoriais e
cognitivas, promovendo nao apenas conforto fisico, mas também equilibrio emocional e bem-estar.

Neuropsicoarquitetura Residencial

Explorar o conceito de casa como espaco fisico, emocional e simbdlico, abordando memarias afetivas e identidade
pessoal. Apresentar o conceito da casa como promotora de bem-estar, a partir da aplicacdo de estratégias projetuais
gue reconhecem as rea¢Bes neuropsicolégicas dos usuarios aos espacos. Também destaca o impacto das cores,
percepcao espacial e a importancia do projeto residencial adaptado para diferentes perfis neurol6gicos.

Conforto Ambiental

Estudo dos principios fundamentais do conforto ambiental, com foco nos aspectos térmicos, luminicos, acusticos e
ergondmicos no design de interiores. Aplicagdo dos conceitos de Neuroarquitetura para entender como 0s espagos
projetados afetam o comportamento, a cogni¢do e o bem-estar dos usuarios. Desenvolvimento de solugfes projetuais
gue promovam ambientes saudaveis e eficientes.

Biofilia na Neuropsicoarquitetura

Estudar os principios do Design Biofilico dentro do contexto da arquitetura, enfatizando sua aplicagcao pratica e suas
influéncias positivas no bem-estar, na sadde mental e na qualidade ambiental dos espacos habitados. A disciplina tem
como objetivo capacitar os estudantes a incorporarem elementos da natureza e padres biofilicos em projetos,
adotando abordagens que promovam a sustentabilidade e sejam fundamentadas em conceitos de neuroarquitetura.

Light Design e Neuroiluminagao

Grandezas qualitativas e quantitativas em iluminacéo e sua aplicacdo em Projetos de lluminacdo Integrativa (Human
Centric Lighting). Abordar conceitos de Neurociéncias aplicados aos Projetos de lluminacdo visando atender objetivos
de salde, bem-estar e qualidade de vida dos usuérios e melhorar sua relagcdo com 0s espacos construidos. Discutir
aspectos biolégicos, fisioldégicos e psicolégicos e sua relacdo com escolhas projetuais em iluminacdo promovendo
analise criteriosa na formulacdo do conceito e concepcdo dos projetos com utilizacdo de luz natural e elétrica
(Neuroiluminacéo).

Neuropsicoarquitetura Comercial: Retail Design

Principios da neurociéncia e psicologia aplicados na pratica projetual em ambientes comerciais. Criar ambientes que
proporcionem uma experiéncia com valéncia emocional positiva e onde o usudrio se conecte verdadeiramente. Sera
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abordado o estudo da teoria sobre o fenbmeno da percepcdo visual, a Gestalt. Temas como design, arquitetura e
estratégia comercial.

Design Thinking Aplicado na Neuropsicoarquitetura

Este modulo visa capacitar os alunos a aplicar o Design Thinking como abordagem metodoldgica para solucionar
desafios de projetos de Neuropsicoarquitetura, integrando os principios do design thinking, design de experiéncias,
neurociéncia, psicologia e arquitetura, para a criacdo de ambientes que promovam o bem-estar cognitivo e emocional
dos usudrios. O médulo abordara como o design centrado no ser humano e nas suas relagées com o ecossistema pode
melhorar as tomadas de decisao no projeto arquitetdnico, desde a compreenséo das necessidades neuropsicoldgicas a
identificacdo de oportunidades de design e co-criacdo de solucdes.

Neuropsicoarquitetura em Ambientes da Saude: Design Salutogénico

Abordagem dos conceitos projetuais da arquitetura para salde, neurociéncia aplicada e arquitetura e Desing
Salutogénico. Abordagem do design salutogénico focado em criar ambientes que promova salde em vez de apenas
prevenir doencas. Instigar o pensamento projetual além dos padrdes tradicionais de arquitetura para a salde,
integrando elementos de induzem o bem-estar mental e emocional, favorecendo a recuperacdo dos pacientes e
melhorando as condi¢des de trabalho da equipe de saude.

Wellness

Este curso explora o Wellness Design sob uma perspectiva cientifica e multidisciplinar, abordando como conceitos
filoséficos, antropoldgicos, psicoldgicos e, claro, praticos, que contribuem para o desenvolvimento de ambientes que
favorecem saude, bem-estar e regeneracdo, alinhando-se ao zeitgeist da era contemporanea. Em tempos de
complexidade social e ambiental, o Wellness Design propde uma resposta arquitetdnica aos desafios de saude fisica,
mental e emocional.

A disciplina investiga a interacdo entre pessoas e espacos, como ambientes impactam foco, humor, resiliéncia e
regeneracdo, e como o design pode influenciar o equilibrio entre eficiéncia e a experiéncia humana profunda. Serédo
abordados exemplos e diretrizes para criar ambientes que respondam as demandas da sociedade contemporanea,
considerando as necessidades e 0s anseios emergentes constantes em nossa pesquisa de mais de 2 décadas de trend
analysis e futurismo.

Neuromarketing

Neurociéncia aplicada a negécios. Estratégias relacionadas ao processo de consumo, precificagdo, e criacdo de
diretrizes que obtém resultados de grande impacto e que geram engajamento e influéncia sobre os consumidores.

Arquitetura E Design Universal

Acessibilidade além das normas. Criacdo de espacos que funcionem e incluam a todos. Apresentacdo de principios
basicos da arquitetura acessivel através da acessibilidade e do desenho universal: uso equitativo; flexibilidade no uso;
uso simples e intuitivo; informacéo perceptivel; tolerancia para erros; baixo esforco fisico; tamanho e abordagem e uso.
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