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Enfermagem do Trabalho

"O Curso de especializacdo em Enfermagem do Trabalho destina-se a formar enfermeiros do trabalho que atuem no gerenciamento,
no cuidado, no ensino e na pesquisa, com exceléncia nos conhecimentos tedricos e habilidades especificas.

O curso sera por meio de aulas on-line ao vivo mais atividades de apoio, que acontecerdo em uma sexta de tarde e a noite e um
sdbado pela manhé e tarde durante cada més de duragdo do curso, que finalizara apds 16 meses. As disciplinas do curso estédo
divididas em 4 mddulos: I. Introducdo a Salde do trabalhador, vigilancia e epidemiologia na Salde do Trabalho; Il. Processo de
salde, doenca e qualidade de vida no Trabalho; Ill. Trabalho, seguranca, educacéo, gerenciamento e notificacdo de doencas
relacionadas ao trabalho; IV. Pesquisa, organizacdo do ambiente de trabalho e assisténcia de urgéncia e emergéncia de
enfermagem do trabalho (agbes e pratica). As disciplinas do primeiro médulo tém como objetivos: abordar o conceito histérico do
processo produtivo no Brasil e no Mundo, e a interagdo com a Saude do Trabalhador; conhecer as LegislagGes envolvidas na Saude
do Trabalhador no Brasil e no Mundo; compreender como funcionam as politicas publicas de Saude do Trabalhador; oportunizar a
construcdo do conhecimento numa dimensdo epidemioloégica no intuito de compreender as necessidades da saude dos
trabalhadores e suas prevengdes; compreender a importancia do processo de enfermagem na Saude dos Trabalhadores, e quando
as necessidades e cuidado como ser humano; realizar uma consulta de enfermagem aplicando ao processo de enfermagem na
Saude dos Trabalhadores perante suas reais necessidades.

Ao final do segundo modulo, o profissional estard apto para compreender os diferentes fatores que intervém na difusdo e
propagacdo de doencas ocupacionais e relacionados a salde mental, em sua frequéncia, distribuicdo, evolucdo e medidas
especificas de prevencdo ou restauragdo da salde dos trabalhadores; identificar e reconhecer os riscos, agravos, acidentes de
trabalhado, doengas ocupacionais e fatores determinantes e condicionantes da salde relacionados aos trabalhadores; aplicar a
Gestdo de Qualidade de vida no trabalho para melhoria das condicdes no ambiente laboral, contemplando a salde nos aspectos
psicossociais, na integragdo social entre os trabalhadores e a empresa.

Apbs a realizagdo das disciplinas do terceiro moédulo, o pds-graduando estara capacitado para aplicar as metodologias dos
Programas de Saude Ocupacional; compreender a importdncia da educagdo em salde no ambiente ocupacional para os
trabalhadores no contexto da promogdo da salde e prevencdo de doencas; avaliar o trabalhador e agir frente as situactes de
acidente de trabalho ou agravos ocupacionais reconhecendo a importancia das notificacdes que devem ser realizados juntos aos
Sistema de Informacdo em Salde do Trabalhador; compreender os aspectos da Administragdo e Gerenciamento dos Servigos de
Saude do Trabalhador.

Por fim, o quarto médulo tem como objetivos capacitar o especialista para aplicar metodologias e técnicas de Pesquisa que podem
ser desenvolvidas na Salde dos Trabalhadores no ambiente de trabalho; compreender a relacéo existente entre a salde, a fisiologia
do trabalho, a ergonomia, a toxicologia, acidentes de trabalho e os mecanismos de prote¢édo e seguranga do trabalhador; aplicar a
Assisténcia de Enfermagem ao Trabalhador em situagbes de urgéncia e emergéncia e Atendimento Pré-hospitalar e Combate a
incéndios." Publico-AlvoProfissionais de nivel superior em Enfermagem
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Disciplinas
Etica

Analisar os problemas éticos atuais, privilegiando controvérsias relacionadas as atividades profissionais. Ao final, os
alunos serdo capazes de tomar decisfes responsaveis e sustentaveis, de acordo com principios éticos.

Politicas Publicas em Saude do Trabalhador

Discussdo e reflexdo sobre as politicas publicas em saude do trabalhador no Brasil e Legislagdo Previdenciaria e
Trabalhista.

Epidemiologia aplicada a Saude do Trabalhador

Estudo dos indicadores epidemiolégicos relacionados a salde do trabalhador, com enfoque na prevengédo e promogao
da saude do trabalhador.

Vigilancia nos ambientes de trabalho e Seguranca e Higiene do Trabalho

Compreender as determinantes histéricas de vigilancia no processo da Saude do trabalhador e sua atualidade. Estudo
dos riscos ocupacionais presentes nos ambientes do trabalho. O aluno sera iniciado na vigilancia do ambiente de
trabalho. Desenvolvera conhecimentos, habilidades e atitudes para avaliar os riscos ocupacionais presentes nos
ambientes do trabalho e normas regulamentadoras.

Seminario de Apresentacao dos artigos |

Discussdo de pesquisa na area de salde do trabalhador. Desenvolver habilidades, competéncias e atitudes para o
desenvolvimento de pesquisas na area da salde do trabalhador.

Doencas relacionadas ao Trabalho e Saude Mental relacionada ao trabalho

Estudo do processo de adoecimento relacionado ao trabalho. O aluno sera iniciado na constru¢cdo do processo de
adoecimento relacionado ao trabalho e a assisténcia de Enfermagem do Trabalho. Desenvolver habilidades,
competéncias, atitudes para conhecimento da doenca do trabalho.

Qualidade de vida no trabalho

Estudo do processo de qualidade de vida relacionado ao trabalho. O aluno sera iniciado na construgdo do processo de
ao intervencdo na qualidade de vida relacionado ao trabalho e a assisténcia de Enfermagem do Trabalho. Desenvolver
habilidades, competéncias, atitudes para conhecimento da interven¢des relacionadas a qualidade de vida no trabalho.

Biosseguranca e Educacao em Saude

Estudo da biosseguranca. Estudo das normas e diretrizes da biosseguranca e dos riscos biolégicos. O aluno sera
iniciado a compreender os riscos bidlogicos e os fatores de controle para a biosseguranca. Desenvolvera
conhecimentos, habilidades e atitudes para compreeender a biosseguranca.

Seminario de Apresentacao dos artigos Il

Discussdo de pesquisa na area de salde do trabalhador. Desenvolver habilidades, competéncias e atitudes para o
desenvolvimento de pesquisas na area da salde do trabalhador.
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Introducédo a Enfermagem do Trabalho e Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem do Trabalh

Estudo das funcdes do enfermeiro do trabalho. O aluno sera iniciado nas funcbes do enfermeiro do trabalho.
Desenvolver4d conhecimentos, habilidades e atitudes para a funcdo do enfermeiro do trabalho do processo de
sistematizacdo da assisténcia em Enfermagem do Trabalho.

Sistema de Informacdo em Saude do Trabalhador

Discussdo e reflexdo sobre os principais sistemas de informagéo na saude do trabalhador do Brasil e as estatisticas de
morbimortalidade dos trabalhadores por eles apresentadas. O aluno desenvolvera competéncias e habilidades sobre os
meios de informacao dos agravos relacionados a saude do trabalhador. Sera enfocado sobre o correto preenchimento
e avaliacdo dos sistemas de informacgé&o existentes e sua utilizacéo para a prevencéo de doencas ocupacionais.

Administracdo e Gerenciamento dos Servigos de Saude do Trabalhador

Estudo da fungdo gerencial do enfermeiro do trabalho e dos instrumentos inerentes a esta dimensdo do processo de
trabalho.

Retato profissional do Enfermeiro do Trabalho/ Estudo de casos

Demonstrar a funcdo e rotinas do Enfermeiro do Trabalho, que tem papel importante na promocéo, protecdo e
prevencéo de doencas na saude dos trabalhadores. Tera uma Enfermeira do Trabalho como convidada para o relato
de experiéncia profissional, com objetivo de aproximar o aluno da teoria e a préatica da funcao dessa especializacao.

Métodos e Técnicas de Pesquisa

Estudo dos principais métodos de pesquisa. O aluno desenvolvera atividades de pesquisa na area de saude do
trabalhador. Desenvolver habilidades, competéncias e atitudes para o desenvolvimento de pesquisas na area da salde
do trabalhador.

Ergonomia aplicada a Saude do Trabalhador e Toxicologia Ocupacional

Estudo da ergonomia aplicada a saude do trabalhador O aluno sera iniciado na compreensao da ergonomia aplicada a
Saude do Trabalhador. Desenvolver habilidades, competéncias, atitudes para avaliacdo da ergonomia aplicada a
Saude do Trabalhador.

Urgéncia e emergéncia na enfermagem do trabalho

Estudo das principais situa¢des de urgéncia e emergéncia vivenciadas pelos enfermeiros do trabalho na assisténcia ao
trabalhador. O aluno desenvolvera conhecimentos, habilidades e atitudes para o cuidado ao trabalhador.

Seminario de Apresentacao dos artigos lll

Discussdo de pesquisa na éarea de saude do trabalhador. Apresentacdo de reusmo estruturado. Desenvolver
habilidades, competéncias e atitudes para o0 desenvolvimento de pesquisas na area da saude do trabalhador.
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